Neden Bilgisayarli Kayit (Dokiimantasyon) Sistemi?

Tibbi kayit hukuki bir zorunluluktur. Bir suglamada ¢ézim belgelere dayandigi igin kayit tutma ¢ok énemlidir. Gerek
hekimlerin gerek saglik personelin kayit tutma yukumldligu vardir. Dolayisiyla kayitlarin dizenli tutulmasi, ayrintili olmasi ve

arsivlenmesi gereklidir.

Bir hastanede veya sagdlik kurulusunda, bir malzemenin steril olup olmadigini gézle géremezsiniz veya test edemezsiniz,
eger test ederseniz sterilligini bozmus olursunuz. Sterilliginden emin olmanin tek yolu kayit tutmaktir ve bu islemin dogru ve
dizenli yapiimasi ¢ok énemlidir. Kayit tutma aletlerin ve gereglerin sterilize edildigi her saglik kurulusu igin kesinlikle
gereklidir ve sterilite glivence programinin bir pargasidir. Bir geri gagirma durumunda stpheli olan geregleri tekrar sterilize
etmek icin bir sistem olmasi gerekir. Bu ancak her bir sterilizatérin performans kayitlarinin tam ve dogru sekilde tutulmasi ile
basarilabilir. Ayrica sterilize edilmis gerecin gergekten steril oldugunu kanitlamak icin dokiimante etmek gerekir. Her
kurulusun kendine 6zgl kayit tutma ve dosyalama metodu vardir.

Dokumantasyonun éneminden ve yararlarindan ANSI/AAMI ST79: 2006’da da su sekilde s6z edilmistir: “Dokimantasyon,
sterilizasyon isleminin gortntilendidi gibi oldugunu garantiler, déngl parametrelerinin uygunlugunu dogrular ve izlenebilirlik
saglar. Buna ek olarak dokiimantasyon personele geri cagirmanin gerekli olup olmadigini belirlemede yardim eder. YUk
bosaltildiktan sonra kanit olmalidir. Pozitif biyolojik indikatér veya renk degistirmemis kimyasal indikator gibi, sterilite
problemlerini gésterir. YUk igindekileri bilmek personelin geri ¢agdirilacak tibbi malzemelerin belirlemesine olanak tanir. Bu
islemin bilgisayarla yapilmasi yUk bilgisine hizli ulagim saglar. Ek olarak dokimantasyon, departmanin kalite kontrol

programinin ispatini saglar.

Ameliyathanede belirlenmis enfeksiyon varsa ilk akla gelen sterilizasyon birimidir. Bu sorunlarin ¢ézimlenmesinde en énemli

kanit da sterilizasyon kayitlaridir.

ANSI/AAMI da ST79:2006 sterilizasyon kalite kontroltiniin kayitli verilere dayandigindan, kayit-tutulmasinin hem
epidemiyolojik takip hem sterilizasyon islemi guivenilirliginin stirekli degerlendiriimesi icin gerekliliginden bahsetmektedir.
Ayrica, hastaya veya cerraha sorumluluktan dolayi, steril edilen malzemelerin hastaya iliskilendiriimesi icin kayit tutulmasi
gerektigini, 6zellikle implant malzemelrin izlenebilirliginin ¢cok dnemli oldugunu ¢linki implantlar ile ilgili enfeksiyon

sonuglarinin ¢ok siddetli olabilecedini ve artan hastalik ve 6lim ile sonuglanabilecegini belirtiyor.

Kayit tutma (sterilizasyonda) tim basamaklara istenildiginde geri dénitlmesini sagdlar. Yapilan islerin ve testlerin kanitlari,
biyolojik, kimyasal ve fiziksel performans testleri kayit olarak tutulur. Dekontaminasyon isleminin etkinligini gosteren testler,
tamir, bozukluk veya rutin bakim kayitlari mutlaka tutulmalidir. Kayit kartlari ve etiketleri, kayit saklama dosyalari, kayit

defterleri gibi kayit tutma sirasinda kullanilabilmektedir.

Sterilize edilmis her malzemenin kaydinin tutulmasi, uygun stok rotasyonuna yardim eder ve izlenebilirlik (takip edilebilirlik)
saglar. Hem AAMI hem de AORN(Association of periOperative Registered Nurses)izlenebilirligin amacini vurgulamistir.
"ideal olarak, sterilize edilmis her malzeme, 6zellikle implantlar, {izerinde kullanilan hasta icin tam olarak izlenebilir olmalidir.
Boyle bir takip, sterilizator yik kayit etiketinin hasta kartina veya hasta bilgilerinin yik kartina kaydedilmesi ile saglanabilir "
FDA(Food and Drug Administration) diizenlemeleri de, malzemelerin sterilizasyonu sirasindaki her basmagin ve steril

ardnlerin dagitimlari esnasinda okunakli ve silinmeyen kayitlarin yapilmasini istiyor.

Dog. Dr. Duygu PERCIN de kayit kontrolii ve malzeme takibinin éneminden séyle bahsetmistir: "Kayit kontrol ve malzeme
takip sistemleri hem merkezi sterilizasyon Unitesinde malzeme kaybini 6nleyen hem de steril alandan kontrolli malzeme
dagitimini saglayan bir sistemdir. Bu sistemin igleyebilmesi icin malzeme tesliminin sayilarak yapilmasi, kaydedilmesi,
eksiklerin diizenli kaydi ve steril malzeme tesliminin de diizenli kaydi gerekir". Dog. Dr.Duygu PERCIN galistigi hastane ile

ilgili sunlari belirtiyor: " Kayit kontrol sistemi baslatildi. Etiketleme sistemi ve etiketlerin hasta dosyalarina yapistiriimasinin



Onemi hakkinda 6nce bashemsirelie sonra da ameliyathane hemsirelerine bilgi verildi ve uygulama baslatildi. Olumlu geri

bildirim aldiktan sonra Unite personeli daha buyuk istekle devam etti.

Sterilizasyonda yapilan test sonuglarinin kaydedilmesi sterilizasyon isleminin strekli izlenmesini saglar. Ayrica gevrim
parametrelerinin gerektigi gibi oldugunu dogrular ve sterilizasyon islemindeki her basamagin izlenebilir olmasina yardim
eder. Sterilizasyon kayitlarinin dederlendiriimesi personele sterilizasyonun tekrarlanmasi gerekip gerekmedigini ve geri
¢agirmanin nereye kadar olmasi gerektigini belilemede yardim eder. Dikkatli kayit tutmanin bir diger avantaji da hastane

enfeksiyonlari ile ilgili gorevini kétiye kullanma davalarinda sterilizasyon kayitlarinin gok énemli kanitlar olmalaridir.

Kayit tutma hem kagit-esasli hem de elektronik bir sistemle yapilabilecek bir prosedurdir ama elektronik kayit siteminin kagit

ile yapilan kayitlara karsi pek ¢ok avantaji vardir. Asadidaki paragraflarda bu avantajlardan bahsedilmistir.

Pozitif bir biyolojik indikatdr sonucu veya bir teftis asamasinda ulasiimasi zor kagitlari bulmak zorunda olan bir sterilizasyon
merkezi sorumlusuna elektronik kayit sistemi ister miydiniz diye soruldugunda cevabi kesinlikle evet olacaktir.

Sterilizasyon merkezi islemlerin takip edilmesi ve 6zenle kaydi ve arsivlenmesi gereken islemler ve prosedurlerin merkezidir.

Bu dokimanlar bdlimun hatta hastanenin butlinligini saglar.

Sterilizasyon verilerine eksiksiz, kisa surede ve kolay ulagilabilmesi ¢cok 6nemlidir. Bu verilere ulasma kagit-esasli kayitlar ile
de yapilabilir ama birgok hastane bilgisayarli kayit tutma sistemlerinin hem zamandan tasarruf hem veri bitinlGgu, gtvenligi
ve okunaklligr sagladigini goérdu.

Profesyonel standartlar elektronik kaydi agikga belirememislerdir ama bu konuda galismalar vardir. AAMI ST46:2002 ilk defa
bilgisayarli kayittan s6z etmistir ve hem kagit-esasli hem de bilgisayarli kayitlarin isteklerini karsiladigini séylemistir. Fakat
bu standart bilgisayarli kaydi éneriyor ve bir sterilizasyon hatasi durumunda ytk bilgisine daha kolay ulasilabilecegini ve

daha ¢abuk mudahale edilebilecegini belirtiyor.

JCAHO ve AAMI drinlerin hastalar icin takip edilebilir olmasi gereksinimi hakkinda ¢ok daha net olmaya basliyor. Bu yiizden
sterilizasyon merkezi aletlerin nerde oldugunu takip edebilir ve biyolojik indikatérden olumsuz sonug alindiginda aninda geri

cagirabilir oimalidir. Bilgisayarli kayit tutma hastanin her agidan takip edilmesini saglar.

Sonug olarak, bu sterilizasyon kayitlari her bir hastanin elektronik saglik kaydina (ESK) eklenebilir. Béylece hastanedeki
herhangi bir bilgisayardan herhangi bir hastanin ameliyatlarinda hangi alet setinin kullanildigina kolayca ulagilabilir. Fakat
bunu kagit sistemi ile yapmak ¢ok zordur hatta imkansiza yakindir.

Bilgisayarli kayit sistemleri aletlerin ameliyathaneden dekontaminasyon, Gnitesine diizgun transferlerini, uygun sekilde

temizlenmesini, setlerin diizgiin sekilde hazirlanmasini ve korunmasini saglar.

Bilgisayarli kayit sistemi aletlerin yerlerini, bunlardan kimlerin sorumlu oldugunu, setlerin hangi cihazlara verildigni,
sterilizasyon ve dezenfeksiyon durumlarini, bakim durumlarini takip eden bir sistemdir. Bu sistemde ekipman bir yazilim

programi ile birlegtirilir.

Bilgisayarli kayit, teknisyenlerin bilgileri daha ¢abuk ve kolay kaydetmesini saglar bdylece calisanlar gorevleri igin daha fazla
zamana sahip olurlar. Zamanin degerli oldugu bir biyolojik indikatér sonucundaki bir geri cagirma durumunda bilgisayarl
sistemden gerekli bilgiye ulasmak birkag saniye stirerken bu bilgileri dosyalar arasindan veya arsivden arastirmak ¢ok daha
uzun surer. Ayrica bu sistem uzmanlik seviyeleri farkli olan sterilizasyon merkezi ¢alisanlarinin sterilizasyon ve kayit tutma
metotlarini standartlastirmaya yardim eder. Yénetici agisindan bakildiginda da, pek ¢ok saglik kurulusunda kagit-esasli
sistemlerinin aylik bilgi birikimi el ile yapiliyor. Oysa bilgisayarli sistem ydneticiye verilerin toplamasinda, bolimun

Uretkenligini ve etkinligini belilemesinde ¢ok buyik zaman kazandiriyor.



Kagit sisteminde hata yapma orani daha fazladir. Bu sistemde galisanlar nereleri doldurmalar gerektigini biliyorlar mi? Tam
doldurdular mi gibi sorular akla gelebilir. Bilgisayarli sistemde ise hastanenin yaptigi ayarlamalara uygun gekilde bilgileri
kaydetmeden kayda devam edemez ve kayit islemini sonlandiramazlar.

Dogdru ve dikkatli kayit, sterilizasyon merkezi sorumlusun butin sterilizasyon islemlerini Snceden énlem alarak ydonetmesine

ve personelinin performansini dederlendirmesine yardimci olur.

Bilgisayarli kayit tutma programi ¢alisanlara sterilizasyon isleminde biyolojik ve kimyasal indikatorlerin secimi ve
kullaniminda yardimci olur. Bir yazilim programi sterilizasyon merkezi ¢alisanlarina her bir sterilizasyon yukine biyolojik

indikator yerlestiriimesi konusunda da yardimci olabilir.

Bilgisayarli kayit sisteminin is glici kazancinin yani sira maliyet kazanci ve Uretkenlik artirimi gibi daha pek ¢ok avantajlari

da vardir.

Bilgisayarli sistem ¢ok pahaliya mal olacak sterilizasyon hatalarini da dnlemeye yardimci olur. Mesela bir teknisyen esnek bir
endoskobu buhar sterilize etmek Gzereyken, sistem uyari mesaji verir ve boylece 30,000 dolarlik bir endoskop yanmaktan

kurtarlabilir.

Bilgisayarli kayit tutma sistemi sterilizasyon isleminde bir hata olmasi durumunda sterilizasyon bilgilerinin degerlendiriimesini
kolaylastirabilir. Bu sistem ile hatali ylkteki gereci belirleyebilir, birgok izleme verisini, belirli bir sterilizatérdeki diger yikleri ve

belirli bir operatdr tarafindan kisa stre dnce sterilize edilmig battn yukleri gézden gegirebilirsiniz.

Bilgisayarli kayit, sterilizasyon bolimiiniin islemlerini otomatiklestirir ve bunun sonucunda da uretkenlik artar. Uretim
istatistikleri ve programlanmis ¢alismalar sayesinde sterilizasyon bolimu sorumlulari, Gretimi talebe ve istatistiklere gére

planlayabilir ve bdylece fazladan yapilan Uretim azaltilabilir.
Cihazlarin islemlerinin arsivlenmesi bitin islemlerin dogru oldugunun ispatidir.

Alet takibini sterilite glivence kayit sistemi ile birlestiren sistemlerin 6zellikle aletleri hasta ile iliskilendirilmeri dnemlidir. Bu

sistemlerin cogu barkod izleme teknolojisini kullanirlar.

Sterilizasyon boélimd, izlenebilirlik programi ile setlerin dogru aletler ile paketlendiginden emin olabilir.
Sistem moddiler bir yapida olabilir:

1) Kod isaretleme

2) Kod okuma

3) Set diizeyinde ve alet diizeyinde takibi yapilabilir

Bu sistem, ne kadar kullanildiklari, tamirleri, envanteri, bakim programi gibi kayitlarini tutarak aletlerin izlenebilirligini saglar.
Bdylece personel aletin neye gereksinimi oldugunu kolayca anlayabilir. Ornegin, bir kod okuma ile bir makasin gok sik

kullanildi§1 ve tamire gitmesi gerektigi anlasilabilir.
Bdyle ayrintili bir kayit belirli bir hasta igin aletlerin ve setlerin ¢ok kolay takip edilmesini ve arastiriimasini saglar.

Barkodlu setler, her bir setin butin islemlerini dekontaminasyon, yikama, gdézden gegirme, paketleme, yukleme,sterilizayon

ve dagitim boyunca takip edilmesini saglar.



Ayrica barkod sistemi hastalarin takibi ve izlenebilirlikleri icin de kullanilir. Bu sistem bilgiye ¢abuk ve kolay ulasilmasini, risk

kontroltnd, etkililigin artmasini saglar ve hatalari minimuma indirir.
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