SINIF 5 BUHAR ENTEGRATOR ILE SINIF 6 BUHAR EMULGATORLER ARASINDAKI FARKLAR
NELERDIR?

GRAVITY STERILIZATORLERI ICIN BELIRLENMIS MINIMUM STERILIZASYON SURELERI

Malzemeler Maruz kalma | Maruz kalma | Maruz kalma | Kuruma
siresi sUresi sUresi streleri
121°C'de 132°C'de 135°C'de (275 °F)

(250 °F) (270 °F)
Sarilmig aletler 30 dakika 15 dakika 15-30
dakika
10 dakika 30 dakika
Kumas paketler 30 dakika 25 dakika 15 dakika
10 dakika 30 dakika
Sarilmis kaplar 30 dakika 15 dakika 15-30
dakika
10 dakika 30 dakika

Sarilmamis godzeneksiz 3 dakika 3 dakika 0-1 dakika

gerecler (aletler gibi)

Sarilmamig  gozenekli 10 dakika 10 dakika 0-1 dakika

ve gOzeneksiz gerecler

karsik yiik

GUCLU ON VAKUMU OLAN STERILIZATORLER ICIN BELIRLENMIS MINIMUM STERILIZASYON
SURELERI

Malzemeler Maruz kalma | Maruz kalma | Kuruma
stiresi132°C'de stiresi135°C'de streleri
(270 °F) (275 °F)
Sarilmus aletler 4dakika 20-30 dakika
3 dakika 16 dakika
Kumas paketler 4dakika 5-20 dakika
3 dakika 3 dakika
Sarilmig kaplar 4dakika 20 dakika
3 dakika 16 dakika
Sarilmamis gbzeneksiz | 3 dakika 3 dakika NA
gerecler (aletler gibi)
Sarilmamig  gozenekli  ve | 4dakika 3 dakika NA
gbozeneksiz gerecler karisik
yuk




ANSI/AAMI ST79:2006 sterilizasyon rehberi

Sinif 5 buhar entegratdrler biyolojik indikatorlere en yakin sonucu veren kimyasal indikatorlerdir. Bacillus
Stearathermophillus 134 C de 1.8 dakikada olir. SAL (sterilite glivence dizeyi) ile birlikte sterilizasyon suresi 3.5-
4 dakikadir. Sinif 5 buhar entegratOrlerin renk degistirme siireleri de 3.5 ila 4 dakika arasindadir. Bundan dolayidir

ki Sinif 5 buhar entegratorler biyolojik indikatdrlere en yakin sonucu verirler.

Swnif 6 emiilgatorler ise biyolojik indikatdrlere yakin degil tam tersi biyolojik indikatorlerden uzak sonug verirler.
CGlnki emulgatorler 134 C de 5-6-7-10-18 dakikada renk degistirebilirler. Smif 6 emiilgator kullanildiginda ve
sterilizasyon siireleri de boyle ayarlandiginda 134 C de 1.8+SAL degeri 3.5-4 dakikada 6len sporlarla testin

anlamlilig: tartigmalidir.

Su an diinyada sterilizasyonla ilgili tartigmalarin en dnemlilerinden biri sterilizasyon siiresini 10 dakikaya ¢ikarma
caligmalaridir. AAMI in 2008 de boyle bir karar almasi bekleniyor. Bu kararla birlikte problemin de 134 C de 1.8

dakikada 6len Bacillus Stearathermophillus sporlari ile biyolojik kontrollerin nasil yapilacagidir.

Sterilizasyon tnitelerinde ¢alisan bizler, yaptigimiz ise, kullandigimiz cihazlara, giivenimiz arttikga sterilizasyon
sirelerini makul seviyelere cekebiliriz. Bacillus Stearathermophillus’a gore belirlenen sureler 134 C igin 4
dakikay1 gegmemelidir. Kullanilacak kimyasal indikat6rler de buna gore olmalidir. Bunun disindaki sterilizasyon
stireleri dagiskendir. Enfeksiyon komitesinin alacagi kararla sterilizasyon siiresi degistirilir. 6rn 7dk-8dk-10dk-
12dk-15dk-18dk. secilen siureye gore de kimyasal indikator (7dk emulgator, 8dk emulgator...,18dk emulgator)
kullanmak gerekir. Bu siirelerde kullanilacak biyolojik indikatoriin firma ile goriiserek ve bazi giivenceleri

almarak kullanilmas1 gerekmektedir.

Ne kadar yanlis oldugumuzu veya ne kadar eksik oldugumuzu bilmek, bize ger¢ek dogruya ne kadar yakin
oldugumuzu gérmemizi saglayacaktir. Sterilizatorlerimizin ¢ogu zaman hakli gerekgelerle (bohgalarimiz biiytik,
vakum pompalarimiz iyi degil) diyerek sterilizasyon siirelerinin uzun olmasinin iilkemize getirdigi mali kiilfeti hi¢
diisiindiik mii acaba. Sterilizatoriin bir donglsunin (sterilizasyon siresi + vakum) 10 dk fazla ¢alistigini farz

edelim, elektrik, su ve zaman kaybimizin iilke capinda ne olabilecegini hep birlikte hesap edelim.
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